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La Central de Abastos de Oaxaca: Un Mercado de Sabores y Colores

  La **Central de Abastos de Oaxaca** se presenta como un lugar mágico, lleno
de sabores, colores y la amabilidad de su gente. Este mercado es conocido por
ser uno de los más grandes y variados del sureste mexicano, donde los
visitantes pueden sentir la esencia de Oaxaca en cada rincón.  

Accesibilidad y Estacionamiento

  Uno de los aspectos que hacen que la Central de Abastos sea atractiva es su
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**estacionamiento gratuito** y **estacionamiento pagado**. Sin embargo, es
importante mencionar que no todos los espacios son accesibles. Existen áreas
específicas de **estacionamiento accesible para personas en silla de ruedas**,
pero se recomienda verificar la disponibilidad.  Además, la **entrada accesible
para personas en silla de ruedas** permite que todos los visitantes,
independientemente de sus capacidades, puedan disfrutar de este vibrante
espacio.   

Variedad de Productos Frescos

  En la Central de Abastos, los productos frescos son la estrella. Los visitantes
destacan la **gran variedad** de frutas, verduras, carnes y alimentos
preparados. Uno de los comentarios más recurrentes menciona que aquí se
puede encontrar "todo lo que imaginas y necesitas", desde ingredientes frescos
para tu cocina hasta banquetes completos a precios muy accesibles.  

La Experiencia del Comprador

  Los compradores describen su experiencia en la Central como algo más que
una simple compra; es una inmersión en la cultura local. Algunos mencionan
que debes ir "atentos y alertas", ya que aunque nunca han tenido problemas
graves, la seguridad siempre es un tema presente. Se recomienda no llevar
objetos de valor a la vista y estar siempre precavido.   Varios visitantes han
elogiado la amabilidad de los vendedores, quienes ofrecen una sonrisa junto
con sus productos. La **atención del personal** en este mercado es un aspecto
que muchos consideran fundamental para una buena experiencia de compra.  

Comida Típica y Delicias Culinarias

  No se puede hablar de la Central de Abastos sin mencionar su oferta
gastronómica. Desde **tacos de barbacoa**, **memelas**, hasta las famosas
**aguas frescas**, la comida aquí no solo es variada, sino que también es
deliciosa y económica. La recomendación de probar los **tacos de 5x15** es
casi un rito para quienes frecuentan este lugar.  

Consideraciones Sanitarias y Limpieza

  A pesar de las maravillas que ofrece, algunos visitantes han señalado la
necesidad urgente de mejorar la limpieza en el mercado. Las instalaciones, en
ocasiones desordenadas y con falta de mantenimiento, requieren atención para
atraer tanto a locales como a turistas. Sin embargo, es importante notar que en
la actualidad se están realizando remodelaciones en algunas áreas.  

Conclusiones

  La **Central de Abastos de Oaxaca** es un lugar emblemático que encapsula
la diversidad culinaria y cultural de la región. Con su **estacionamiento
accesible**, variada oferta de productos frescos y la calidez de su gente,
representa una excelente opción para quienes buscan comprar de manera
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directa a los productores locales. No obstante, siempre es recomendable tomar
precauciones de seguridad y ser consciente del entorno.  Sin duda, este
mercado es un espejo de la vida oaxaqueña donde cada visita es una
oportunidad para descubrir nuevos sabores y vivir la experiencia del comercio
local.    
Nuestro comercio se encuentra en

  
 Juárez Maza, 68090  Oaxaca de Juárez, Oaxaca - México  (MX) 
 
     
 
El teléfono de este Mercado de alimentos frescos  es +529511507636
 
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al+529511507636
 
    
 
   
    
 

Visítanos en los siguientes horarios:

    Día Horarios    Lunes 7?AM - 8 PM   Martes 7?AM - 8 PM   Miércoles 7?AM - 8 PM   Jueves 7?AM - 8 PM   Viernes 7?AM - 8 PM   Sábado 7?AM - 8 PM   Domingo 7?AM - 8 PM           Si desea alterar algún dato que considere que es incorrecto en esta página,
le solicitamos remita un mensaje que lo corregiremos a la brevedad.
Anticipadamente agradecidos. 

Imágenes
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impresora digital
ingeniero
institución educativa
institución financiera
instituto de investigación
instituto de secundaria
instituto de tecnología
isla
jardín
joyería
laboratorio de análisis clínicos
laboratorio químico
lugar de culto
lugar de interés histórico
masajista
mayorista
mayorista de marisco
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mercado de alimentos frescos
mercado de productos agrícolas
mercado de productos del campo
mirador
molino
museo arqueológico
médico
médico especializado en el tratamiento del dolor
notaría
nutricionista
oficina de administración municipal
oficina de asuntos jurídicos
oficina de atención al ciudadano
oficina de correos
oficina de estudio topográfico
oficina de gobierno local
oficina de la administración
oficina de visados y pasaportes
oficina del gobierno
oficina del gobierno federal
oficina estatal de educación
oficina médica
oficinas de empresa
oficinas del ayuntamiento
organización de servicios sociales
organización sin ánimo de lucro
organizador de eventos
osteópata
papelería
parada de taxis
parada para camiones
parque
parque empresarial
parque infantil
parque local
parque nacional
parque tecnológico
perfumería
planificador financiero
plaza de toros
polideportivo
profesional de medicina alternativa
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programa de salud y bienestar
proveedor de cartuchos de tóner
proveedor de fertilizantes
proveedor de gps
proveedor de hielo
proveedor de productos de belleza
proveedor de productos de limpieza
proveedor de semillas
proveedor de servicios de asistencia jurídica
proveedor de servicios de internet
proveedor de servicios de telecomunicaciones
proveedor de sistemas de seguridad
psicoterapeuta
psicólogo
puente
puesto fronterizo
punto de referencia
rancho ganadero
recursos naturales renovables para el medio ambiente
refinería de petróleo
refugio de vida salvaje
registro de la propiedad
restaurante
restaurante de comida rápida
restaurante mexicano
seafood
seguridad y salud ocupacional
servicio agrícola
servicio de administración de empresas
servicio de antenas
servicio de arrendamiento de automóviles
servicio de asesoramiento crediticio
servicio de asesoramiento fiscal
servicio de citas
servicio de comercio electrónico
servicio de distribución
servicio de fianzas
servicio de informática
servicio de inversiones
servicio de marketing por internet
servicio de mensajería
servicio de naturalización e inmigración
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servicio de plantas para interior
servicio de publicidad
servicio de registros contables
servicio de reparación de fotocopiadoras
servicio de reparación de impresoras
servicio de reparación de ordenadores
servicio de reparación de teléfonos
servicio de salud mental
servicio de seguridad
servicio de seguridad informática
servicio de taxis
servicio de telemarketing
servicio de transporte
servicio de transporte con acompañante
servicios de cv
servicios de depósito de garantía
servicios de diseño
servicios de documentación
servicios de empresa a empresa
servicios de ferrocarril
servicios legales
sociedad de viviendas
soporte y servicios informáticos
supermercado
taller de encuadernación
taller de reparación de herramientas
tasador
televisión de circuito cerrado
terminal de ferry
terminales
tienda de abrigos
tienda de accesorios informáticos
tienda de alarmas antirrobo
tienda de alimentación
tienda de alimentos naturales
tienda de alimentos orgánicos
tienda de artículos para el hogar
tienda de bebidas alcohólicas
tienda de belleza y salud
tienda de comestibles mayorista
tienda de cosméticos
tienda de cámaras
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tienda de electrodomésticos
tienda de electrónica
tienda de informática
tienda de materiales para la construcción
tienda de móviles
tienda de ordenadores de segunda mano
tienda de productos agrícolas
tienda de productos de chocolate
tienda de reparación de teléfonos móviles
tienda de ropa
tienda de software
tienda de vinos
trabajos en altura
traductor
universidad
universidad pública
urbanización
vendedor mayorista de productos del campo
vivero
Área de pesca
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